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Термин «конструирование» произошел от латинского слова «construere», 
что означает создание модели, построение, приведение в определенный 
порядок и взаимоотношение различных отдельных предметов, частей, 
элементов.  
Конструирование – вид продуктивной деятельности дошкольника, 
направленной на получение определённого, заранее задуманного реального 
продукта, соответствующего его функциональному назначению.  
Под детским конструированием принято понимать создание разных 
конструкций и моделей из строительного материала, деталей конструктора, 
изготовление поделок из бумаги, картона, различного природного и 
бросового материала.  
Проблему развития конструктивной деятельности детей дошкольного 
возраста рассматривали: Л.А.Венгер, В.С. Мухина, Н.Н. Поддъяков, Г.А. 
Урунтаева, В.Г. Нечаева, З.В. Лиштван, А.Н. Давидчук, Л.А. Парамонова, Л.В. 
Куцакова, Г.А. Урадовских.  
Стремление к познанию окружающего пронизывает все сферы детской 
деятельности. Ребенок настоящий исследователь. Большое значение для 
развития познавательной активности детей имеет желание не только 
рассматривать предметы, но и действовать с ними: разъединить и 
соединить, конструировать из предметов, экспериментировать. Эти, 
природой заложенные задатки, реализуются и совершенствуются в 
конструировании. Ребенок придумывает, создает свои конструкции, 
проявляя любознательность, сообразительность, смекалку и творчество. 
Конструирование относится к числу тех видов деятельности, которые имеют 
моделирующий характер. Оно направлено на моделирование окружающего 
пространства в самых существенных чертах и отношениях. Такая 
специфическая направленность конструирования отличает его от других 
видов деятельности. Благодаря этой деятельности у ребенка, быстро 
совершенствуется, навыки умения, умственное и эстетическое развитие.  
Конструирование в дошкольном возрасте тесно связано с игрой и является 
деятельностью, отвечающей интересам и потребностям детей. Продукты 
детского конструирования, как правило, предназначаются для практического 
использования в игре. Созданные постройки, поделки дети используют в 
основном в игре, в качестве подарка, украшения помещений, участка и т.п., 
что приносит им большое удовлетворение. 
Детское конструирование, и особенно техническое (конструирование из 
строительного материала, из деталей конструкторов, из крупных модулей), 
тесно связано с игровой деятельностью. Дети сооружают постройки (гараж 
для машины, рыцарский замок и т.п.) и играют с ними, неоднократно 
перестраивая их по ходу игры. 
 



Конструирование — целенаправленный процесс, в результате которого 
получается определенный реальный продукт.  
В этом отношении конструктивная деятельность сходна с другими видами 
продуктивной деятельности (рисованием, лепкой).  
В то же время конструирование предъявляет специфические требования:  

1. Ребенок в процессе этой деятельности начинает понимать, что для 
создания той или иной конструкции недостаточно присоединять 
любые детали в любом порядке. Надо выделить опорные детали, 
иначе конструкция развалится. Конструирование требует совсем иной 
организации деятельности, чем, например, рисование. Так, при 
рассматривании подъемного крана ребенок выделяет в восприятии то, 
что бросается в глаза: стрелу, на которой висит груз, кабинку для 
крановщика и колеса, на которых кран передвигается. Изображая 
кран, ребенок подрисовывает стрелу к кабине, к кабине же 
пририсовывает колеса. На рисунке все это не выглядит ошибкой, так 
как внешнее сходство и назначение крана вполне приемлемо 
переданы. Однако, имея лишь такое представление о кране, которое 
он передал в рисунке, ребенок, пытаясь сконструировать кран, 
обнаруживает ошибочность своего представления. Так, намереваясь 
крепить стрелу прямо к кабине, он терпит неудачу — кран 
обрушивается. Прикрепляя колеса к кабине, ребенок терпит еще одну 
неудачу. Конструктивная деятельность открывает ребенку, что части 
предмета взаимосвязаны не только внешне, но и по внутренней 
логике самого предмета. Если предмет высокий и имеет выступающие 
части, то они должны быть уравновешены тяжелым основанием. Так, у 
крана должно быть тяжелое основание — платформа. Колеса будут 
устойчивее держать кран, если они будут крепиться как можно дальше 
друг от друга по краям платформы. 

2. Конструктивная деятельность требует своих способов действия, своих 
приемов обследования и построения конструкции. Конструирование 
развивает умение видеть предмет, развивает способность улавливать 
его назначение, позволяет получить значительно более полное 
представление о различных свойствах деталей, из которых этот 
предмет должен быть сооружен. Возводя постройку, ребенок 
начинает на опыте убеждаться, что одни детали устойчивы в любом 
положении, другие — лишь в определенном положении, что 
различные сочетания деталей дают различную прочность. Трудно, 
например, создать прочную постройку из одних пластин, но, сочетая 
кубики и пластины, можно сделать прочный домик. В процессе 
конструирования ребенок узнает, что за определенной формой и 
весом деталей стоят определенные конструктивные свойства. Так, 
например, куб одинаково устойчив, на какую бы грань его ни 



поставили, а вот брусок будет устойчив лишь в том случае, если его 
положить на любую из боковых граней; поставленный торцом, он 
теряет свою устойчивость. Чтобы высокому неустойчивому предмету 
придать прочность, его нужно зажать между тяжелыми устойчивыми 
деталями. Итак, конструирование всегда предполагает создание некой 
целостности! 

Конструирование является довольно сложным видом деятельности для 
детей. В ней мы находим связь с художественной, конструктивно-
технической деятельностью взрослых. 
 
Конструирование является универсальной деятельностью, позволяющей 
ребенку понять «часть» и «целое» предмета, объекта.  
Например, дом – это целое, но у него есть части – стены, крыша, двери, 
окна. И в то же время, дом может быть и частью целого – это один из 
домов нашей улицы.  
Универсальность конструирования позволяет нам выделить два вектора 
(направления) проектирования содержания:  
- развитие у детей аналитико-синтетической деятельности (целое, 
состоящее из частей; части, объединенные в целое); - развитие у детей 
понимания пользы и красоты постройки (т.е. что представляет собой эта 
постройка и ее место в пространстве).  
Эта особенность конструирования как универсальной деятельности 
отмечена и в ФГОС дошкольного образования (напомню, что в ФГТ 
структуре и условиям реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования данная деятельность не была выделена).  
Для детей дошкольного возраста конкретное содержание 
образовательных областей определяется целями и задачами Программы 
и может реализовываться в различных видах деятельности, таких как: 

  игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 
виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 
сверстниками),  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов 
окружающего мира и экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и фольклора, 
самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 
улице),  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 
бумагу, природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  



 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 
детских музыкальных инструментах)  

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности 
ребенка.  
Итак, мы видим, что в документе (ФГОС дошкольного образования) 
отражены эти два вектора конструирования – как универсальной 
деятельности: 
 - в познавательном развитии делается акцент на развитие у детей 
аналитико-синтетической деятельности (целое, состоящее из частей; 
части, объединенные в целое), которая выступает основополагающим 
моментом в конструировании и позволяет определить способы 
конструирования.  
В анализе образца и выборе способов его построения дошкольнику 
помогает не зрительное восприятие, а специально организованная 
познавательная деятельность. На основе аналитико-синтетической 
деятельности ребёнок планирует ход конструирования, создаёт замысел. 
Успешность реализации замысла во многом определяется умением 
дошкольника планировать и контролировать его ход. Совершенствование 
аналитико-синтетической деятельности создаёт основу для 
конструктивного творчества дошкольника.  
- в художественно-эстетическом развитии акцент делается на развитие у 
детей понимания пользы и красоты постройки (т.е. что представляет 
собой эта постройка и ее место в пространстве)!  
Детей нужно учить строить, соблюдая основные законы архитектуры: 

полезность - постройки могут быть разного назначения: для человека 
(жилые дома, дворцы, служебные здания, гаражи, мосты, парки и т.д.), 
для животных (конура, сарай и т.д.);  

  прочность - конструкция будет прочной, если ее строить, соблюдая 
следующие правила: все детали надо укладывать ровно, плотно 
прижимая друг к другу; основание конструкции (фундамент, 1-й этаж, 
опоры), нужно делать прочным, а каждый следующий этаж должен быть 
чуть меньше предыдущего, как в пирамиде; все вертикально стоящие 
детали, надо укрепить с обеих сторон другими детали (кубиками, 
кирпичиками, призмами), образно говоря «завалинками»); пластину 
(перекрытие, потолок) нужно выбрать чуть большого размера, чем 
расстояние между деталями и придавить ее сверху какой-нибудь 
деталью; 2-й ряд деталей укладывается поперек; стык деталей нужно 
укрепить, придавив другой деталью; недостающие детали можно 
заменить другими формами из другого конструктора (поэтому так важно 
показать детям способы замещения деталей);  



 красота – постройка должна быть гармоничной по формам и цвету. 
Покажите, как можно украсить постройку цветом, строительными 
деталями. Хорошо если ребенок будет проговаривать процесс и результат 
строительства. 
 
Важно научить детей процессу строительства:  
замысел (что задумали строить? О ком позаботимся?);  
материал (из чего будем строить?);  
средства деятельности (чем будем строить?);  
последовательность возведения конструкции (что сначала положим, что 
потом?);  
результат (доволен ли ты постройкой? Почему? Получилась ли она 
удобной, прочной, красивой?).  
 
Поиграв с постройкой, ребенок должен разобрать конструкцию с верху, 
не уронив ни одной детали. Быстро и аккуратно сложить в коробку. 
Постройка нужна не сама по себе, а как средство для развития, сюжетной 
игры, в которой проявляется забота о ком– то. 


